
 

 

Xalapa, Ver. A 01 de Marzo del 2019.  

 

Actualiza CEDH Ciudadanas Promotoras de Derechos Humanos 

 

La Comisión Estatal de Derechos Humanos (CEDH) mantiene cursos de capacitación 

de forma permanente en la materia con la finalidad de involucrar a la sociedad en 

general en la promoción y defensa de los derechos.  

Motivo por el cual las personas interesadas en fungir como promotoras mantienen 

acciones de actualización de manera constante que les permitan así transmitir los 

conocimientos que adquieren en este rubro. 

Como ejemplo de ello, Adriana Cruz Huesca y Silvia Adriana Mariel Guitttins, 

recibieron de parte de Fernanda Casas Berthier secretaria técnica de la CEDH su 

Constancia más reciente como Ciudadanas Promotoras de Derechos Humanos en 

materia de difusión y capacitación.  

Allí la funcionaria del organismo destacó que se trata de ambas participantes 

vigentes de la primera generación, quienes han mantenido el compromiso de llevar 

acciones por la promoción y defensa de los derechos humanos.  

Al respecto Silvia Adriana Mariel, abogada de profesión comentó: "Debemos ser 

coherentes entre estos conocimientos y la vida diaria para que este esfuerzo que 

está haciendo la Comisión nos sirva a todos los que damos los cursos y a quienes se 

los damos para conocer nuestros derechos humanos". 

Del mismo modo, la abogada Adriana Cruz, señaló: "Como promotoras buscamos 

dar a conocer a las personas, qué son los Derechos Humanos, para poder 

sensibilizarlos y que lleguemos a una cultura de la paz, llegar a todos los rincones 

posibles". 

Cabe recordar que todos los viernes en las oficinas centrales de la Comisión Estatal 

de Derechos Humanos se ofrecen cursos básicos en la materia los cuales son 

abiertos al público en general que desee participar de los mismos.  

 


